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- a normalis viselkedés (magatartds)
megnyilvanuldsinak feltételei.

Az allatoknak cz az ,,0t szabadsdga”
jelentos mérntékben befolydsolja az dllat-
tartas rendszerét, és eldtérbe allitja a ter-
mészetes, komyezet- és dllatbardt maéd-
szereket.

Az allattartds €s az dllati termékeld-
allitas intenziv és extenziv rendszereinek
hatékony - okologiai és Skonomiai szem-
pontbdl egyardnt ruciondlis - integrdci-
dja napirenden 1évo feladat.

A fenntarthat6 fejlodést biztositd kor-
szerd termékelddllitdshoz és - értékesi-
téshez fizott remények csak akkor lehet-
nek megalapozottak, ha

- kedvezd onkdliséggel, kornyezetki-
méld modon termelik meg a piacképes
termékeket és

- a mindségi kategdridk szerint jelen-
ts, érdemi drdifferencidlds érvényesiil,
amely érdekeltté teszi a tenyésztlket és
termelSket a kivdnt mindség garantilt
elodllitdsaban,

- hatdsos és kdvetkezetes marketing
munka folyik a piacok meghdditdsaért és
megtartdsdért - amihez az oktatést is cél-
szerien fejleszteni kell - nagy hangsilyt
fektetve a nemzetkozileg hitclesttett druk-
ra, ideértve a ,hungaricuamokat” is.

Fenntarthatésig az erdd- és
fagazdasaghan

Az erddkkel folytatott rartamos gaz-
dalkodds a gazdilkodds tartamossagat és
az erd6k sokféle jellemzGiének tartamos-
sagit jelenti egyszerre. Az erdei életko-
z0sség €s termohely dllapotanak megét-

zése, illetve a természetes folyamatok mi-
nél szabadabb érvénycsiilésének biztosi-
tdsa a tartamos erdégazdalkodas legfon-
tosabb alapelve. Olyan erddk 1étrejéttét
€s fennmaraddsat kell elésegiteni, ame-
lyek ondlldan, emberi segitség nélkil is
megfelelden stabilak, vagyis képesek el-
lenallnt a legkiilonfélébb abiotikus kéro-
sitasoknak és biotikus kdrositéknak, il-
letve az elszenvedett kdrosodasok vagy
kdrositdsok esetén képesek minél gyor-
sabb és teljesebb regenerdciéra. Az erdd
onallosdganak a kritériumat azért sziik-
séges hangsdlyozni, mert az erdGkben le-
zajlo folyamatok a fdk hosszu életciklu-
sa miatt emberi l€ptékkel mérve lassan
zajlanak, és az erd6k szerkezete és md-
kodése ismereteinkhez képest még til bo-
nyolult ahhoz, hogy mi magunk irdnyit-
suk Oket. Az erd6gazdilkodédsban erdsi-
teni kell a bioldgiai szemléletet, s a gaz-
ddlkodas biolégiai-tkoldgiai elveinek a
szabalyozasban €s a napi gyakorlathan az
eddigieknél jobban érvényt kell szerezni.

A tartamos erdégazdilkodds 4dltaldnos
kivinalma a multban j6énak bizonyult, s
ezért a jovoben is mindenképpen folyta-
tandé gyakorlat, hogy a gazddlkoddst
hosszii tdvil tervezésnek kell megalapoz-
nia. Az erddtervezéshez természetesen in-
formacidk sziikségesek, s a fenntartha-
tosag megkivdnja, hogy az erddk 4llapo-
tarol - minden tulajdonos erdejének 4lla-
potarol - dllanddéan megbizhatd inform4-
ci6k alljanak rendelkezésre.

Hossza tdva cél az erdéteriilet dllan-
do névelése. Csak kOmyezetiink ,,zoldeb-
bé” tételével, a zoldfelilet meglrzésé-
vel, a faanyagtermeld bdzis nivelésével
biztosithatjuk magunk szdmadra a tartos
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1étezés feltételeit, illetve csak gy elégit-
hetSk ki a faanyag iranti sziikségietek.
E program megvaldsitdsakor figyelembe
kell venni azt a lehet$séget, amelyet a
termé6foldek magantulajdona rejt maga-
ban. Kedvezményes, hosszd tdva kdleso-
nokkel, szaktandcsaddssal, szaporitoanyag
biztositisdval kell timogatni a véllatko-
+6kat. Tekintettel arra, hogy a magan-
vallalkozGk tobbnyire gyorsan novo, in-
tenziven kezelhetd fajokat, illetve fajta-
kat igényelnek, az eddigieknél sokkal na-
gyobb figyelmet kell szentelni a nemesi-
tett szaporitdanyag olcso, tomeges elodl-
litasara. A magdnerd6-gazddlkodas sza-
miara kiilonosen kiemelendd az akdc,
amely bir nem Gshonos, mégis mér
hosszi ideje kedvelt és sokfel€ termesz-
tett fafajunk, amelynek faanyagét sokol-
daldan lehet tartés célokra felhasznalni,

Az erdételepitésekkel kapcsolatban
sziikséges kiemelni az erddsdvok ¥iesi-
ésének fontossagit. Az erdésavok a me-
z6gazdasagi tdblak mikroklimdjanak ja-
vitdsa révén 3-4%-os teriiletfelhasznalas
mellett 10-15%-os 4tlagos termésnovelést
eredményeznek. Tovabbi eldnyiik: vadbi-
véhely, a fa bevételi tobblet, vaddsztatas
stb. Az OsszefiiggS erdGsdvrendszer al-
tal kialakul6é dr. ,,z0ld folyosdkkal”
tsszekothetk a kiilondllé erddtagok, s
fgy sok faj szdmdra lehetGvé vélik a van-
dorlas. A mezdgazdasdgi terlileteken meg-
felel$ sdriségben kialakitott erddsdvok-
kal, kisebb facsoportokkal sok, kolcso-
nods eldénnyel jir6 kapcsolatok alakitha-
ték ki a mezGgazdasigi és erdei koszisz-
témék kozott, megteremtve azok eddigi-
eknél jobb egységét.

Az erddfelijitdsokkal kapcsolatban
sziikséges hangsilyozni, hogy - ahol er-
re lehetdség van - preferdlni kellene a
természetes feldjitasi médokat, mégpedig
elsGsorban a magrdl torténd feldjitaso-
kat. A természetkdzeli erd6k kialakuldsa
és fennmaraddsa érdekében célszerd, ha
az eddig masodrenddként kezelt ,.elegy-
fajok” sokkal fontosabb szerepet kapnak
a jovében. Ezt nemcsak e fajok bioldgi-
ai értéke indokolja, hanem az is, hogy
faanyaguk sokszor keresett, j6 dron ér-
tékesithetd termék, és hogy bizonyos ter-
méhelyeken felesleges er6lkodés egy
nemes” faj elegyetlen alloményéanak 1ét-
rehozdsa akkor, amikor az ,elegyfajok”
természetes dton, nagy energidval djul-
nak. Természetesen a masik véglet - csak
elegyfajbol all6 fadllomany - sem kivé-
natos.

Az elegyfajokhoz hasonléan tobb te-
ret kell hagyni a cserjéknek is amelyek
természetes korilmények kozott szerves
részei az erdei életkozosségnek. Ennek
természetesen lehetnek hdtrdnyai, hiszen
az erdei munkat a cserjék jelenléte meg-
neheziti. Azonban legalabb foltosan, ki-
sebb csoportokban €s kiilondsen az er-
ddszéleken engedni kell, hogy a cserjék
is betolthessék az erdei életkdzosségben
a természet 4ltal kijelolt helytiket. To-
vébbi kovetelmény, hogy korszerkezetben
is legyenck gazdagabbak az erddk: biz-
tositani kell az 1d6s, €16 fik eddigieknél
sokkal nagyobb sirdségét. Ez konnyen
megoldhat6, ha minden végvigott erdd-
részletben néhany, gyenge minGségu va-
lasztékot adé fit vagy kisebb facsopor-
tot nem termeliink le. Sziiks€g van arra
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is, hogy egyes, erre kijelolt erddrészle-
tckben jelentGsen megemeljiik a vdgas-
korokat 1s.

A meglév( dllomanyok kezelésének
legfontosabb alapelve a természetszeru-
ség. Altalanos kivinalom, hogy az erddk-
ben az erdd dsszes éldlényét és azok él6-
helyér tiszteld és ovo beavatkozdsokat vol-
na szabad csak végezni. Ilyen beavatko-
zdsra példa, hogy sok orszdgban mdr
csak viszonylag kis méreti, maximum 2
ha-os tarvigisokat végeznek. A tarvaga-
sok sem azt jelentik, hogy ott minden
fat kivagnak: hektdronként néhany €16, st
holt fat is érdemes a teriileten hagyni. A
tarvigas egyébként nem feltétlentil rossz,
ildozendd eljaras. Az erddk természet-
szer(i kezelésének eszkoztardba tartozik
altalanossdgban minden olyan mddszer,
amely a természetet utdnozza. Arrol
azonban, hogy sok természetes folyamat
hogyan - és miért igy - megy végbe az
erdGben, még igen keveset tudunk. Ezért
is jelentds eredmény, hogy végre nalunk
is létrejott egy erdérezervitum-héalézat,
amely lehetdséget teremt az érintetleniil
hagyott természet megfigyelésére.

Az erdékben végzendd munkdk raci-
onalizdldsa olyan lehetdségeket rejt ma-
gaban, amelyeket még nem eléggé akniz-
tunk ki. Tul nagy koltsége miatt példaul
tobb helyen el lehetne hagyni a teljes
talajeldkészitést. A tisztitdsokat szintén
sokszor el lehetne hagyni, a természetre
bizva annak elvégzését, s igy t6bb teret
engedve a természetes szelekcidnak is.
Ugyanigy, a gyéritéseket is ritkdbban, s
a fapiaci igényekhez jobban igazoddan le-
heme elvégezni. Kiilondsen fontos vol-

na, ha a kiilonboz6 értékd fadllomanyok
ko706t a gazddikodds nagyobb kilonbsé-
get tenne: jobban oda kellene figyelni az
értékesebb fadllomanyokra, azok gyako-
ribb ellendrzésével, a fahaszndlatok ru-
galmasabb, a vagaséretiséghez kozeh al-
lomanyokban egyszerre akar csak kevés
egyedre kiterjed§ megszervezésével. Az
intenziven kezelt faiiltetvényeken viszont
megtériil§ koltségként kellene kezelni a
nyeséseket, amelyek eredményeképpen
jobb mindségi és nagyobb mennyiségi
ronkanyagot lehet termelni.

Tovébbi eleme a természetet tiszteld
és 6v6 erdGgazdalkodasnak az, hogy fa-
kitermeléskor a (relative) nagy tdpanyvag-
tartalmii dgakat és gallyakat a kiterme-
lés helyszinén kell hagyni. Ily modon a
talajbol felvett, a fakban tarolt tipanyag-
ok a fakitermelések utdn visszakeriilhet-
nek a természetes kdrforgasba. Emellett
a fakra vagy az erd6 barmmely mas éI0l¢é-
nyére karos anyagoknak az erdébe torté-
nd kijuttatasit meg kell akaddlyozni, va-
gyis minimalizalni kell a vegyszerek al-
kalmazasat az erdei munkak sordn. A ja-
vaslatok feltételezik, hogy az eddigiek-
nél tobb (biolégiai és egyéb) ismerettel
rendelkezzenek az erddgazdik. Kilond-
sen fontos ez a magdnerddgazdalkodok
esetében, hiszen a sok tizezer 0j tulajdo-
nos tilnyomo része a legalapvet6bb szak-
mai ismeretekkel sem rendelkezik. Az §
résziikre szakmai alap- és tovabbképzd
tanfolyamokat kell tartani, és szaktanacs-
addssal és kiilonbozd kiadvanyokkal kell
munkdjukat segiteni.

E kérdéskorhoz tartozik az 1s, hogy
a legszélesebb értelemben vett tdrsada-
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lom 1s minél tdbbet tudjon meg az er-
dokrdl, az erdoknek az emberek életében
betoltott szerepérdl, az erdégazdalkodas
mikéntjérél, problémaird! és lehetdsége-
ir6l. Ehhez olyan bemutatéerddket kelle-
ne kialakitani - mégpedig min€l tobb he-
lyen, de legaldbbis minden nagyobb va-
r0s kozelében -, amely elsésorban az is-
meretterjesztést, a ,,public relations”-t
szolgdlnd. Ezaltal cstkkennének a tdrsa-
dalomnak az erd6kkel szembeni sokszor
urrealis elvardsai, s az erdok laikus ko-
z0nség (példaul a kirdndulok) altali ter-
helése 1s.

Az erd6k egyik legfontosabb feladata
az idiilés, a pihenés, a kirdnduldsok biz-
tositasa. Eddig - szigorian védett terii-
letektdl eltekintve - az orszdg minden er-
deje mindenki szdmara hozzaférhetd volt.
Sziikség volna ezt a gyakorlatot az 1) tu-
lajdonosi rendszerben is megdrizni, fi-
gyelembe véve természetesen a magan-
erdg-tulajdonosok érdekeit 1s.

Az erdégazdalkodassal szoros kapeso-
latban 1€v0 a vadgazddlkodds teriiletén
inkdbb a minGségi, mint a mennyiségi
szemléletet kellene erdsiteni. A til sok
vad a mez6- €s erddgazdalkoddsban is
til sok kart okoz, viszont a j6 mindségd
trofea reménye mindig ide fogja vonzani
a (J6 pénzi) kiilfoldieket. Ehhez az ed-
digieknél jobb szakmali tervezési €s el-
lendrzési (feliigyeleti) rendszert kellene
bevezetni. Novelni kellene a nagy vad-
sirdségu, zart vadaskertek szamét, eze-
ken kiviil azonban csokkenteni kellene a
helyenként komoly vadkart okozé szar-
vas, vaddisznd, 6z és muflon mennyisé-
gét. A vadgazdilkodais teriiletén felme-

rilé valamennyi koltséget (beleértve a
vadkdrokat is) fel kell mérm és nevesi-
tent kell, s ezzel cstkkenteni lehetne a
ma még oly jellemzd konfliktusokat €s
az erddgazddikodas koltségeit.

A faiparban arra kellene torekedni,
hogy minél nagyobb feldolgozotisdgi fo-
ki, és jo mindségl termékeket allitsunk
eld minél szélesebb vilasztékban. Ez ku-
16ngsen az Eurdpa-szerte keresett lom-
bos faanyagra vonatkozik. Az ilyen fa-
termékeknek hosszu tdvon j0O piaca lesz,
mindenképpen érdemes e tertiletre, tovab-
bd az exportpiacok felmérésébe és bovi-
tésébe beruhdzni.

Sziikséges hangsilyozni, hogy a ter-
mészetszerii erddgazddlkodds elveinek és
gyakorlatdnak kialakitdsa vildgviszonylat-
ban most folyik. Ezért a fentick egy ré-
sze itthon még ki nem probalt elképze-
I€s, s az Osszedllitds alapjdul a tartamos-
sdg targykorében Osszegydjtott eddigi itt-
honi és kiilf6ldi tapasztalatok szolgaltak.
A tartamossdg biztositisahoz sziikséges,
it felsorolt elvek és mdédszerek kore nem
is teljes. A fent emlitett, illetve tovabbi
javaslatok kiprobdldsihoz, djakkal val6
kisérletezéshez, kiilfoldi modszerek adap-
tdlasahoz stb. tovabbi intenziv sok és ma-
gas szinvonald kutatdsra van sziikség.
Ezért a tartamos erddgazdilkodas része-
ként jelentds mértékben tdmogatni kell az
erdészeti kutatdst és oktatist is.

Végezetiil meg kell emliteni, hogy az
erddgazdalkodas tartamossdgaért nemcsak
az erdOgazddlkodasi szektoron beliil kell
1épéseket tenni. Az erddk kdrnyezetét sok
mds emberi tevékenység is meghatdroz-
za. Ezek koziil kiemelendd a kdmyezet-
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(levegd- és viz-) szennyezés, amelynek
csOkkentésével enyhiilne a fik betegsé-
gekhez vezetd stresszdllapota. Ugyancsak
fontos a vizrendezések djragondolasa, s
ahol lehet, a talajvizszint stabilizdldsa,
esetleg emelése.

5. A FENNTARTHATOSAG ES AZ
EGESZSEGES ELELMISZER

Az élelmiszerfogyasztas
Magyarorszigon

A hazai élelmiszer ellatdst az utobbi
évtizedekben - a mennyiség oldalarol -
megbizhaténak itéltek a szakemberek, ku-
16ndsen az alapvet6 €lelmiszereket ille-
téen (kenyérgabona, tej, hus, zoldség-
gyumolcs, novényi olajok). Az élelmi-
szeripar tobbnyire hazai alapanyagokbdl
llitott eld feldolgozott vagy tartdsitott
termékeket, a kevésbé ingadozo és igy
kiszamithato kereslet ismeretében. A ha-
zai kedvez$ adottsigok révén egyarént ju-
tott mezdgazdasagi termék €s élelmiszer
a belfoldi piacra és exportra.

A mennyiségi szemiélet tilsilya hoz-
zajarult ahhoz, hogy a magyarorszigi fel-
néit lakossdg nagy része fizikai sziikség-
letei felett fogyasztott élelmiszereket, igy
a lakossig kb. egyharmadat a 80-as évek-
ben clhizottnak, tdltapldltnak mindsitet-
ték. Ez is okozhatta a sziv- és keringé-
si, valamint mozgdsszervi betegségek fel-
ninden nagy szdmat, mig mas egészség-
tigyi mutatdkban (rdkos betegek szdma,
fertdz6 betegségek gyakorisdga) nem ta-

pasztalhaté jelentdsebb cltérés az eurd-
pai ddagtol.

Az élelmiszerek valasztéka és igy a
kiegvensilyozott tdplalkozds jelentos mi-
néségi kiilonbségeket mutatott Nyugat-
Eur6pa orszdgainak tObbségével Osszeha-
sonlitva. Az egyoldali és nem ritkan tal
egyformanak taldlt élelmiszerkinalat ko-
zel egységes kereslettel taldlkozott, igy
a magyar lakossdg tdpldlkozdsa nem mu-
tatott jelentds kiilonbséget sem az €let-
kori sajitsdgoknak megfelelden, sem a
foglalkozashoz rendelhetd igényekben (fi-
zikat munka, irodai munka), s6t a falusi
és vérosi lakossdgra kordbban jellemzd
kiilonbség is eltinében volt. A sajit fo-
gyasztasra termelés csak néhany élelmi-
szer csoportban mutatott mérhetd kiilonb-
ségeket, de a hazt4ji gazdasdg, vagy a
varosi lakossdg zdrtkertben folytatott
z0ldség-gylimolcs termelése még ezeket
is elfedte.

A lakossag jelentOs hanyada részestilt
nagykonyhds étkeztetésben: a 80-as évek-
ben kb. 3,5 millio 6 vett részt kozét-
keztetésben (iskolik, munkahelyek, kato-
nasdg, kérhdzak, stb.), ahol lehetoség
nyilt tudomdnyos alapokon végzett, tap-
anyag dsszetételi alapadatokbol szdamitott
korszerdbb élelmezésre. Az allati erede-
td élelmiszerekbdl az dtlagosnal tobbet
fogyasztott a lakossdg, mig a njvényl
eredetick viszonylag hattérbe szorultak.

A magyarorszagi lakossag élelmiszer-
elldtdsa biztonsagos volt. Az import tobb-
ségét a takarmanyok fehérie kiegészitése
(sz6jaliszt, halliszt), déligyimdlcs, kdvé,
kakad, tea, fiiszerek stb., tovibbd néhdny
trépusokon termelt €lelmiszer Gsszetevo
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